
ЕрждАю>

школы:

ка-rпrлыкова

Меню 11 апреля2а23r.

По МБОУ <Аккиреевская средняrt общеобрЕ}зовательнtш шIкола>)

1-4 классы

основное 5-11классы

.Щополнительное питание ОВЗ

J\b Наименование блюда Масса калорийность
1 Сыр порционно 10г 34,зз
2 Сосиски отварЕые 100г 20L,|2
-J Каша <<дружбы вязкая молочная с маслом 150/5г 148,50
4 Чай <<витаминный> с ягодами 185/10/5 54,00
5 Батончики злаковые 24г 9з,60
6 Хлеб ржаной' 20г 40,00

J& Наименование блюда Масса ккап

1 Сосиски отварные 100г 2a|J2
2 Каша <дружба> вязкаrI 150l5г 148,50
J Чай с сахаром 190/10г 40.00
4 хлеб пшеничный 40г 94,00
5 Хлеб ржаной ЗOг 59.40

Ns Наименование блюда Масса кк€tп

1 Каша молочн€ut геркулесов€uI с маслом 2аOв 308,з7

2 Напиток из шигIовника 200г 88,20
a
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составпrrа IIовар: Дрофимова А. И.


